
План просветительской работы на учебный год
группа общеразвивающей направленности для детей от 4 до 5 лет

Дата Тема мероприятий Цель Задачи Местопроведения,ответственные
Методыактивизацииродителейсентябрь Родительское собрание«Условия пребывания издоровье детей в ДОУ»

Установление взаимодействиесемьи и детского сада, какнеобходимый фактор всоздании комфортной обстановкивоспитания детей.

1. Способствовать развитиюинтереса родителей к участию вжизни группы.2. Вызватьжелание родителей участвоватьв дискуссии, высказывать своюточку зрения, делиться опытомвоспитания.

Музыкальныйзал/ педагоги,педагог-психолог,инструктор поФИЗО, медсестра

1. Игра«Волшебныймячик» (мойребеноккакой?)2. Круглыйстол «Условияпребывания издоровье детейв ДОУ»Мастер – класс «Готовимполезно и вкусно»(презентация готовыхблюд в ДОУ)
Сформировать представлениеу детей и родителей о здоровойпище, о полезных и вредныхпродуктах питания, помочь имузнать о влиянии правильногопитания на здоровье.

1. Формироватьпредставление детей черезвовлечение родителей онеобходимости заботы о своемздоровье;2. Развивать познавательныйинтерес к кулинарии;3. Пропагандироватьтолько полезные продукты;4. Совершенствованиеу родителей важности изначения правильного питаниядля здоровья;5. Вовлечение детей и ихродителей в совместнуюдеятельность по изучениюздорового образа жизни,гигиены питания, принциповбезопасности и качествапитания.

Музыкальныйзал/ педагоги,педагог -психолог,медсестра

1. Составлениеплаката«Полезно -неполезно»2.Пальчиковаягимнастика:«Варимкашу», «Режемсалат», «Тремморковку»,«Рубимкапусту».

октябрь «Связь поколений» - Формировать у воспитанников 1.Организовать детей на дела, Музыкальный 1. «Лады-



детский концерт уважение к представителямстаршего поколения. направленные на помощь изаботу о старшем поколении;
2. Помочь пожилым людямповысить социальнуюактивность; организоватьобщение и взаимодействиедетей с пожилыми людьмисредствами организациисовместных мероприятий;
3. Содействоватьформированию социально-значимых проявлений чувстввоспитанников – таких какуважение, забота, милосердие,сострадание, сочувствиежелание оказывать пожилымлюдям помощь

зал/ педагоги,педагог -психолог,социальныйпедагог

лады –ладушки –любимыебабушки» -составлениепортретабабушки –аппликация изготовыхшаблонов.2. Ресурсныйкруг «мояБабушка, мойдедушка»

Мастер – класс «Золотыеруки бабушки моей» Способствовать формированиюнравственной культуры учащихся,симпатии и сопереживания;уважительного отношения кпожилым людям, собственнымбабушкам и дедушкам,взаимопонимания и терпимости вотношении взрослых и детей.

1.Формировать потребность вобщении взрослых и детей,необходимость друг другу.
2.Способствовать развитиюинтереса детей к историисобственной семьи;3.Развивать умение работатьсообща, публично выступать,развивать коммуникативныеспособности.

Музыкальныйзал/ педагоги,педагог-психолог,социальныйпедагог

1.Напишите налучикахтеплые слова освоей бабушкеи добавьтек солнышку.2.МастерскаябабушкиАгафьи«Коврик»
Консультация«Воспитательная рольбабушек и дедушек всемье»

Помочь осознать недопустимостьконфликтов между поколениями,возникающими впроцессе воспитания ребенка.
1. Воспитывать в детяхуважение к старшемупоколению;
2. Побуждать проявлять заботуо своихбабушках и дедушках.

Музыкальныйзал/ педагоги,педагог-психолог,социальныйпедагог

1.Презентация«Советы отАмонашвили»2.Ситуативнаяигра «Какправильно?»



ноябрь Праздник «Дружбанародов» Воспитание у детей чувствадружбы и патриотизма череззнакомство с культурой иобычаями народов России.
1.Закрепить и расширитьзнания детей о родной стране,её природныхи климатических особенностях,достопримечательностях и ороде занятий коренногонаселения.2. Приобщать детей к русскойкультуре и культуре народовРоссии:знакомить с песенным,танцевальным искусством,играми народов РФ.3.Развивать познавательныеспособности детей, желаниепроявлятьинициативу в игровой иисполнительской деятельности.4. Обогащать, развивать исовершенствовать речь каксредство общения.5. Развивать эмоциональнуювосприимчивость имузыкальные способности.6.Воспитывать любовь кРоссии, к родному краю,уважение и гордость за своюстрану.

Музыкальныйзал/ педагоги,педагог-психолог,социальныйпедагог.

Устныйжурнал«Дружба – этосила»- Хоровод- Народныеигры

Проект «Семейныерецепты» Собрать и сохранить уникальныесемейные рецепты и истории,связанные с ними.
1. Сбор семейных рецептов отучастников проекта.2. Описание историй итрадиций, связанных с каждымрецептом.3. Создание печатного ицифрового сборника срецептами и историями.

Музыкальныйзал/ педагоги,педагог-психолог,социальныйпедагог.

- Упражнение«Семь Я»- «Любимыерецептынашей семьи»- презентация.- Ресурсныйкруг«Семейныйрецепт»



Мастер – класс «Символсемьи - герб» Повышение значения семейноговоспитания через приобщение кистории семьи и возрождениесемейных традиций.
1.Создать условия длявзаимодействия «ребенок-родитель»;2. Повысить активную позициюродителей в деле нравственно-патриотического воспитания;3. Помочь детям понятьзначимость семьи, воспитать удетей любовь и уважение к еечленам, прививать чувствопривязанности к семье и дому;4. Формировать навыкисоздания семейного герба каксимвола поддержанияисторических фамильныхценностей.

Музыкальныйзал/ педагоги. - Арт - проект«Герб семьи»- Дискуссия«Герб – какойдолжен быть»- Пословицы,поговорки осемье.(Вариант:дается начало– нужнопродолжить)

январь Родительский лекторий«Образовательная средадома» (памятки, буклеты)
Создание благоприятных условийдля полноценного проживанияребенком дошкольного детства,формирование основ базовойкультуры личности, уважение ктрадиционным ценностям.

1.Формировать общуюкультуры личностивоспитанников, развитие ихсоциальных, нравственных,эстетических,интеллектуальных, физическихкачеств, инициативности,самостоятельности иответственности ребёнка,формировать предпосылкиучебной деятельности.

ГрупповоепомещениеВоспитателигрупп
Буклеты,памятки

Родительский лекторий«Школа семейнойдуховной культуры»
Содействие повышениюуровня родительскойкомпетентности в вопросахвоспитания, образования иразвития детей, выработкаединого взгляда семьи идошкольного образовательногоучрежденияна сущность процессоввоспитания и образования сцелью создания оптимальных

1. Пропаганда и возрождениесемейныхтрадиций.2. Обобщение ираспространениеположительного опытасемейного воспитания.3. Обеспечение единствавоспитательныхвоздействий дошкольногообразовательного учреждения и

ГрупповоепомещениеВоспитателигрупп
Буклеты,памятки



условий для развитияличности ребенка. семьи.
февраль Семейная гостиная«Семейные традиции и ихзначение в воспитании иразвитии ребёнка»

Донести до родителей значимостьсемейного воспитания, привлечьродителей к обмену опытом осемейных традициях.
1.Познакомить родителей сразличными традициями всемье и их значении ввоспитании и развитии ребенка;2.Показать значимость ведениясемейного альбома ввоспитании духовно –нравственных ценностей уребенка;3.Заинтересовать темой,используя составлениегенеалогического древа;4.Вызвать положительныеэмоции от проведенногомероприятия и еще большесплотить родителей.

ГрупповоепомещениеВоспитателигрупп
Буклеты,памятки

Выставка совместныхрисунков «Мама, папа, я –спортивная семья»
Приобщение детей к пропагандеидей о здоровом образе жизни, атакже приобщение к творчеству.

1.Формировать у детейпривычку к здоровому образужизни;
2.Упражнять детей в умениисоставлять творческиерассказы (о своей семье,называя близкихродственников).

ГрупповоепомещениеВоспитателигрупп
Буклеты,памятки

март Игра – путешествие«Азбука города» Формирование нравственно-патриотического отношения ичувства сопричастности к семье,городу, стране.
1. Создавать условия дляобогащения представленийдетей о родном городе;2. Формировать у детейбережное, ответственноеотношение к родному городу,его природе.3. Воспитывать у детей любовьи привязанность к своей семье,дому, детскому саду, улице,городу через все виды детской

Музыкальныйзал.Воспитателигрупп,родители.

Семейноеразвлечение«Путешествиепо городу» (ссозданиемкартымаршрута)



деятельности.Посещениедостопримечательностейродного города
Создание условий для расширениязнаний о родном городе,достопримечательностях впроцессе совместных прогулокдетей и родителей;воспитание патриотизма, любви иуважения к Родине, общественно-полезному труду, толерантности кдругим народам,эстетическое и экологическоевоспитание.

1. Расширять представлениядетей и родителей о культурномоблике родного города.
2. Развивать у детей иродителей умение отражатьсвои впечатления в совместнойпродуктивной деятельности.
3. Воспитывать у детей любовьк родному городу в процессесовместных прогулок детей иродителей.
4. Способствовать активномувовлечению родителей всовместную деятельность ДОУи семьи.

Город.Воспитателигрупп, родители
Семейныеэкскурсии.Путешествиепо городусогласно картемаршрута.

Памятка для родителей«Играем вместе» Привлечь внимание родителей кдетской игре как деятельности,которая в условиях семьинаиболее полно удовлетворяетпотребности ребенка впознавательном и эмоциональномобщении со взрослыми исверстниками.

1. Повышение психолого-педагогической компетентностиродителей,поддержание уверенностиродителей в собственныхпедагогических возможностях.2.Создание активнойтворческой атмосферы ипозитивного настроя в группе.3. Повышение эффективностисовместной деятельностипедагогов и родителей.

Групповоепомещение
ВоспитателигруппИнструкторФИЗОМузыкальныйруководительПедагог -психолог

Памятка дляродителей

Апрель Ознакомление скартотекой книг черезЧитательскийинтерактивный клуб#КНИГОБУМ(буклеты, памятки)

Раскрыть роль книги вхудожественно – речевомразвитии ребенка; содействоватьвоспитанию интереса и любви кчтению, книге; помочь родителямпонять значимость литературноговоспитания детей

Расширять представленияродителей о роли книги ввоспитании ребенка;стимулироватьсамообразование родителей;познакомить с книгами,подходящими по данномувозрасту (4-5 лет); прививатьнавыки читательской культуры;

ГрупповоепомещениеВоспитателигрупп
Буклеты,памятки



воспитывать бережноеотношение к книге.Мастер – класс «Учимся укниги» Взаимодействие с родителямичерез практическую деятельность,направленную на привитиеинтереса к книге у детей,формирование у нихречевой культуры.

Расширение представленийродителей о роли книги вразвитии детей;познакомить родителей спрактическими приемамиработы с книгой;способствовать раскрытиютворческого потенциалародителей.

Библиотека ДОУВоспитателигрупп
Мастер –класс

Видеоинтервью детей освоихлюбимыхкнигах
Проектная деятельность«Читаем вместе» Помочь родителям осознатьценность детского чтения какэффективного средстваобразования и воспитаниядошкольников, интеллектуальногоресурса их развития личности, какзалог их жизненного успеха.

Способствовать у детейформированию интереса ккнигам, произведениямхудожественной литературы.Формировать желаниесовместного детско-родительского чтения иоказывать методическуюпомощь. Развивать элементытворчества, учить использоватьпрочитанное в других видахдетской деятельности (игровой,продуктивной, общении свзрослыми). Развивать связнуюречь ребёнка, его речевоетворчество. Сплотить семьючерез чтение художественныхпроизведений.

Библиотека ДОУВоспитателигрупп
Практическиерекомендациипо выборукниг

май Семинар – практикум«Играем вместе с детьми» Повышение педагогическойкомпетенции родителей попроблеме активизации игровойдеятельности дошкольников вусловиях семьи.

Расширять педагогическиезнания родителей по вопросамвоспитания детей в играх.Помочь родителям понятьсущность и функции игры,овладеть методами руководствадетской игрой. Обсудитьвопрос об организации игровойсреды в условиях семьи.

Спортивный залВоспитателигруппИнструкторФИЗО

Совместноеразвлечениеродителей идетей



Показать родителям значениесовместных игр для развитияребёнка.Игротека «Совместныечасы и игры родителейвместе с детьми»
Уточнить и расширить знанияродителей о значении игры вразвитии ребенка;способствовать игровомувзаимодействию родителей идетей.

Формировать у родителейумение организовыватьсовместную игровуюдеятельность с детьми;развивать эмоциональные связис ребенком, позитивноеобщение, умение находитьобщие интересы и занятия.

ВоспитателигруппИнструкторФИЗО
Памятки


